
社会医療法人 禎心会
ホームヘルプサービスステーション

ヘルパー便り 9月号

ヘルパーステーション
空き情報 令和8年9月30日現在

※新規利用につきましては随時変動がございます。お気軽にお問い合わせください。

〇は3名以上 △1～2 ✕対応困難

※1事業所で対応が困難な場合3事業所で協力して対応できます。

ケアマネジャーのみなさまへ
利用して安心！便利なヘルパー活用術

～ご家族に替わり通所の送り出しをお手伝い～

ケアプランで通所サービスが必要なのに、準備が大変、利用
者様の利用拒否など、お困りのケースはございませんか？
訪問介護ではディサービスの送り出しをお手伝いしています。
サービス内容は主に、モーニングケアが基本的な内容です。

モーニングケアの具体的な援助内容
起床支援、着替え、洗面や歯磨きひげそりなどの整容介助、
オムツ交換などの排泄介助、朝食の準備から介助まで、服薬
の声掛け、外出の身支度を身体介助で30分から60分で支援
しています。介護度が重く準備が大変でもお任せください。
また、認知症などでご家族がいない場合、
水道、火の元 換気、テレビも確認、施錠の支援など依頼さ
れ支援しています。お迎えのスタッフが来るまで、見守りと
声掛けを行いサービスの利用につなげていきます。
お困りの方がいらっしゃいましたら
各ステーションにお気軽にご相談下さい。

事業所 月 火 水 木 金 土 日

禎心会
東

AM 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕

PM 〇 〇 〇 〇 〇 ✕ ✕

禎心会
北

AM 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕

PM 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✕

ら・ぱ
ーす

AM △ 〇 〇 〇 〇 〇 △

PM △ 〇 〇 〇 〇 〇 △

ホームヘルプサービスステー
ション禎心会北のご紹介

サービス提供責任者4名
非常勤ヘルパー14名
スタッフ一同 全力でみなさまが
住み慣れた我が家で自分らしく暮
らせる様に支援して参ります！


	スライド 1

